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Ulf Hecht 
 

Brunnenhäuser Str. 5 

59425 Unna 
 

Tel: +49 (2303) 771995 
 

Mail: kontakt@ulfhecht.de 

Web: www.ulfhecht.de 
 

Geboren am 18. Oktober 1968 in Osnabrück.  

Verheiratet, Vater zweier Kinder. 
 

 

 

Systemisches Denken, Fühlen und Handeln. 
 

Seit 2006 bin ich als freiberuflicher Pädagoge bundesweit tätig. Systemisches Denken und Handeln 

nimmt in meiner Arbeit einen immer größeren Stellenwert ein. Neben Gewaltprävention, Coaching, 

Konfliktmanagement und Organisationsentwicklung gehören systemische Beratung, systemische 

Supervision und Mediation zu meinem beruflichen Angebot. 

 

CV 
 

2019 – 2020  Konfliktmanagement und Mediationen in Organisationen (CAS Mediation)   

Trigon, Rudi Ballreich, Prof. Friedrich Glasl, Universität Witten, Prof. Heiko Kleve 

2018  Systemische Aufstellung, Werkstatt für systemische Lösungen  Universität Witten, Prof. Heiko Kleve 

2016  Systemischen Supervisor (SG)  IF Weinheim - Systemische Gesellschaft 

2016  Traumapädagoge  Gewalt Akademie Villigst – Evangelische Kirche von Westfalen, Sabine Haupt-Scheerer 

2014  Systemischer Berater (SG)  IF Weinheim - Systemische Gesellschaft 

2012  Mobbing-Interventions-Team-Trainer  Gewalt Akademie Villigst – Landesschulamt Niedersachsen 

2011  Berufung zum Lehrtrainer der Gewalt Akademie Villigst 

2010  Coach (DGfC)  Deutsche Gesellschaft für Coaching - Akademie Remscheid 

2010  Organisationsentwicklungscoach  Akademie Remscheid 

2008  Anleiter für Kampfesspiele  Bildungsinstitut KRAFTPROTZ, Josef Riederle 

2006  Villigster Deeskalationstrainer  Gewalt Akademie Villigst – Kreispolizeibehörde Unna 

2003  Diplom-Pädagoge  Westfälische Wilhelms-Universität Münster 

1994  Diplom -Sozialarbeiter  Fachhochschule Münster 

1990  Fachhochschulreife  Fachoberschule Wirtschaft, Osnabrück 

1989  Kaufmann im Einzelhandel   Basar Warenhandelsgesellschaft mbH, Osnabrück 

 


